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Aide-mémoire - Changement de prénom et mention
du sexe

CHANGEMENT PRIMORDIAUX :
Il est important d’avoir reçu le nouveau certificat de naissance et non seulement la décision de l’état civil.

Carte d’assurance maladie (au téléphone à la RAMQ)
Permis de conduire (En personne à la SAAQ)
Carte d’assurance sociale (En personne chez service Canada)
Revenu Québec (En ligne et envoie de preuves par la poste)
Revenu Canada (En ligne et envoie de preuves par la poste)
Établissement scolaire (En personne avec l’aide du/de la responsable)
Ministère de l’éducation pour code permanent et diplôme (En ligne et envoie de preuves par la poste)
Au travail (En personne avec l’aide du/de la responsable)
Passeport, si son utilité est prévue pour bientôt (En personne chez Service Canada)
Endocrinologue et médecin de famille (Avec le/la secrétaire médicale au téléphone)
CLSC/Hôpital (Changement de la carte d’hôpital ainsi que du nom au dossier) (En personne)
Logement (Avertir le/la propriétaire du changement de nom, afin qu’il soit changé à ses dossiers)
Comptable (Avertir le/la comptable afin d’éviter des erreurs de noms dans les dossiers fiscaux)
Pharmacie (En personne)
Si tu as des enfants, faire une demande de changement de noms sur le certificat de naissance des enfants
et par la suite le changer à toutes places où il figure dans les dossiers de l’enfant.

AUTRES CHANGEMENTS :

Assurances (Liées avec le travail, habitation, vie, voiture, etc.) (Généralement au téléphone)
Institution bancaire (Compte bancaire crédit et débit) (Au téléphone)
Compagnie de téléphone (Au téléphone)
Fournisseur internet (Au téléphone ou en ligne)
Hydro Québec (Au téléphone ou en ligne)
Concessionnaire si la voiture est à notre deadname (Au téléphone)
Paypall ou autre compagnie de paiement en ligne (En ligne)
Interact (En ligne ou au téléphone)
Bulletin de vote (En ligne) 
Aide financière aux études (Au téléphone)
Adresse courriel (Changer le nom relié au courriel, ou changer le courriel si le deadname figue)
Comptes Google, YouTube, Netflix, Amazon, etc (tous les comptes et abonnements en ligne)
Abonnement au gym (En personne)
Toutes cartes de points où le deadname figure, si le besoin est ressenti
Changer le message vocal du téléphone si celui-ci impliquait le deadname

Si l’adresse courriel fût changée, faire le changement d’adresse courriel à toutes les places où elle figure


